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Programa

Curso formacién para MIR
Dias: 19-21 de marzo

JUEVES TARDE:
15:00 h. Apertura de la Secretaria del Curso y Secretaria de Proyecciéon

16:00 h. Acto de inauguracién
Dra. Pilar Merino Sanz. Presidenta SEEOP
Dr. Nicolas Lépez Ferrando. Coordinador del médulo SESOC
Dr. Nicolas Alejandre. Secretario SESOC

16:05-17:35 h. Refraccién en el nifio: jjjafinando la punterialll
Dres. Jesus Barrio y Mila Merchante

1. Desarrollo fisiolégico de la visién y tests de agudeza visual
Dra. Sofia Redondo Gémez

2. Protocolos de cicloplejia y refraccién segin la edad
Dr. Diego Torres

3. Protocolo de prescripcion dptica en las ametropias de la infancia
Dr. Jesus Barrio

4. Refraccién y prescripcién éptica en las heteroforias y en los
estrabismos
Dra. Pilar R. Merchante



17:35-18:00 h.

18:00-18:20 h.

18:30-20:00 h.

5. Ambliopia
Dr. Juan Carlos Castiella

6. Manejo de la ambliopia
Dra. Mila Merchante

7. Preguntas y casos clinicos
Dres. Barrio y Merchante

Café

Conferencia inaugural
Dr. Jacobo Yafez
Utilidad de las TIC en la educacién. El rol de la inteligencia artificial

Queratitis infecciosas
Coordinadoras: Dras. Ana Boto de los Bueis y Rosario Tourifio

Factores de riesgo. Dra. Rosario Tourifo

Pruebas diagnésticas. Dra. Ana Boto

Queratitis viricas. Dra. Rosario Tourifo

Queratitis bacterianas. Dra. Ana Boto

Queratitis fungicas. Dra. Rosario Tourifio

Queratitis por Acanthamoeba. Dra. Ana Boto

Casos clinicos para participar.: Dras. Rosario Tourifio, Ana Boto
y Alicia Garde

VIERNES MANANA:

8:15 h.

9:00-11:00 h.

Apertura de la Secretaria del Curso y Secretaria de Proyeccién

Diplopia en la urgencia: jComo actuar sin perder tiempo!
Dres. Pilar Merino y Alberto Reche

a. Exploracién en la urgencia. jLo que debe saber un residente!
Dra. Ariana Fuentes Zamora R3 (15 minutos)

b. Paresias del VI N versus esotropia asociado a la edad
Dr. Diego Torres (15 minutos)

c. Paresias del IV versus Sagging eye
Dra. Pilar Gédmez de Liano (15 minutos)

d. Paresias Il versus miastenia gravis
Dr. Alberto Reche (15 minutos)

e. Esotropia aguda adquirida
Dra. Pilar Merino (15 minutos)

f. Tratamiento de la diplopia
Dra. Pilar Merino (15 minutos)

g. Preguntas o casos clinicos (30 minutos)



11:00-11:30 h.

11:30-13:00 h.

13:00-13:45 h.

14:00-16:00 h.

Café

Ojo seco

Coordinadores: Prof. José Manuel Benitez del Castillo,
Dr. Antonio Mateo Orobia, Dra. Paz Rodriguez Ausin

11:30-12,05 h. Diagnostico y Tratamiento del Ojo Seco, DEWS llI

Prof. José Manuel Benitez del Castillo

12:05-12:25 h. Lagrimas Artificiales

Dr. Antonio Mateo Orobia

12:25-12:45 h. Casos Clinicos

Dra. Paz Rodriguez Ausin

12:45-13:00 h. Discusion

Iniciativas actuales de formacién oftalmolégica en Internet

e Dra. Pilar Merino: Plataforma SEEOP

¢ Dr. José Antonio Gegutindez: Iniciativas SEO y PAAO

e Dr. Jacobo Yafiez: Plataforma SESOC y otros contenidos Open
Access disponibles en Internet

Comida

VIERNES TARDE:

16:00-18:00 h.

Control de la miopia: estrategias actuales y futuro cercano
Dres. Ana Wert y Jose M.? Rodriguez

e |ntroduccién

e 16:05 h.
e 16:15h.

e 16:25h.

e 17:20 h.

Epidemiologia y Factores de riesgo de miopia

Dr. Jesus Barrio

Obligados a controlar la miopia

Dr. José Maria Rodriguez

Opciones terapéuticas (pequena introduccion

explicando lentes oftélmicas, lentes de contacto y

atropina)

— Lentes oftalmicas y lentillas

— 17:00 h. Tratamiento con colirio de atropina diluida
Dra. Noemi Gliemes

— 17:10 h. Tratamientos combinados
Dra. Elena Jarrin

Biometros de control de miopia MYAH

Dra. Ana Wert

e 17:30 h. Tratamiento control de la Pre-miopia

Dra. Mar Gonzélez

e 17:40-18:00 h. Debate. ;Qué opinan nuestros expertos?



18:00-18:30 h.

18:30-20:00 h.

Café

Ectasias corneales
Coordinadores: Dr. Nicolas Alejandre Alba, Dr. Nicoléas Lépez
Ferrando, Dra. Cristina Peris Martinez

Introduccién: 8 minutos Dr. Nicolés Lépez Ferrando
e Definicidn, concepto, tipos de ectasia
e Epidemiologia

Fisiopatologia: 20 minutos Dra. Cristina Peris Martinez
e Factores de riesgo
e Bases fisopatoldgicas

- Inflamacion

- Biomecénica

Diagndstico: 30 minutos

* Medios diagndsticos Dr. Nicolés Lépez Ferrando

* Deteccién de ectasias Dr. Nicolés Lépez Ferrando

e Deteccidn de progresién Dra. Rosa Gutiérrez Bonet

Tratamiento: 30 min Dr. Nicolas Alejandre Alba
e Criterios de eleccidon de la técnica

Anillos intraestromales

CAIRS

Cross-linking

Queratoplastias: DALK / QPP

SABADO MANANA:

8:30 h.
9:00-10:30 h.
10:30-11:20 h.

Apertura de la Secretaria del Curso y Secretaria de Proyeccion

Cirugia del estrabismo: jdel quiréfano a la alineacién funcional!
Dres. Noemi Rosellé y Antonio Caballero

Maniobras bésicas. Dra. Alicia Galan
Retroceso y Reseccidén de musculos rectos. Antonio Caballero

e Abordaje de los oblicuos. Dra. Noemi Rosellé

Mesa redonda coordinada por:
Dr. Fernando Gonzélez del Valle
Fortalezas y debilidades del sistema MIR

Panelistas:

e Dr. Jesus Barrio Barrio

e Dra. Noemi Roselld Silvestre

e Dr. Jacobo Gonzélez Guijarro

e Dr. David Galarreta Mira

e Dr. José Luis Urcelay Segura

e Prof. José Maria Martinez de la Casa



11:20-11:45 h.

11:45-13:15 h.

13:15-13:45 h.

13:50 h.

14:00-15:45 h.

)
hea

let's open our eyes

Café

Curso de queratoplastia para residentes

BLOQUE 1: OBTENCION DEL TEJIDO

Dr. Javier Celis Sanchez

Técnica de extraccion: Globo entero, rodete corneo-escleral. Métodos
de conservacién. Preparacion del tejido para diferentes técnicas

BLOQUE 2: INDICACIONES QUIRURGICAS Y TIPOS DE
TRASPLANTES

Dra. Mayte Arino

Examen bésico: Exploracion en LH. OCT-SA. Tipos de trasplante
i Coémo orientamos al paciente hacia un tipo u otro de trasplante?

BLOQUE 3: QUERATOPLASTIA PENETRANTE
Dr. David Galarreta
Técnica quirlrgica basica. Técnicas de sutura. Indicaciones actuales

BLOQUE 4: QUERATOPLASTIA LAMINAR ANTERIOR
Dra. Mayte Arino

Que es una SALK y una DALK. DALK predesceméticay
descemética. Diferentes técnicas para conseguir una DALK

BLOQUE 5: QUERATOPLASTIA LAMINAR POSTERIOR
Dr. David Galarreta
DSAEK y DMEK. Cuando indicar cada una. Técnicas quirlrgicas basicas

BLOQUE 6 : MANEJO DE PACIENTES POSTQUERATOPLASTIA
Dr. Javier Celis

Tratamiento en cada tipo de trasplante. Urgencias en
postoperatorio inmediato y tardio. Manejo del astigmatismo
postquirdrgico. Manejo del rechazo

Conferencia de clausura

Dr. José Luis Urcelay. Formacion en microcirugia ocular mediante
sistemas de simulacién. ;jEs ético acceder a procedimientos qui-
rdrgicos sin una acreditacién/précticas mediante simulacion?
Acto de clausura

Dra. Pilar Merino Sanz. Presidenta SEEOP

Dr. David Galarreta. Vicepresidente SESOC

Comida
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